
Reflexionsfragen:
Wo brauchst du Halt, und wo hindert er dich, dich zu bewegen?
Welche Formen von Stabilität tun dir gut, welche machen dich träge?
Wann fühlt sich Sicherheit wie Freiheit an, und wann wie Stillstand?

Kreative Fragen:
Wie kannst du Gewicht und Ruhe sichtbar machen, ohne Schwere zu
erzeugen?
Welche Materialien stehen für Anker oder Verankerung?
Wie ließe sich der Moment zeigen, in dem Halt zur Begrenzung wird?

ANKER
ETWAS, DAS HÄLT, OHNE EINZUENGEN.
SICHERHEIT, STABILITÄT UND ZUGLEICH
IMMOBILITÄT.
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