Calenderwoche 1Y

/ERRISSENHEIT

ZWISCHEN WOLLEN UND SOLLEN. IN
DER SPANNUNG ZEIGT SICH DAS
WESENTLICHE.

Reflexionsfragen:
« Wo fuhlst du dich hin- und hergerissen?
« Welche Gegensatze in dir dirfen nebeneinander bestehen? Ab wann
reiBen sie?
« Wann hilft dir Spannung, klarer zu werden?

Kreative Fragen:
« Wie kannst du Gegensatze oder Briiche darstellen?
« Welche Materialien lassen sich zerreiBen und welche verbinden, ohne ihren
Bezug zu verlieren?
« Wie lieBe sich Spannung visuell oder haptisch erfahrbar machen?



