
Reflexionsfragen:
Wann brauchst du Rückzug, um dich selbst zu hören?
Wo endet dein Raum, und wo beginnt Gemeinschaft?
Wie erkennst du, wann Abgrenzung nährt und wann sie trennt?

Kreative Fragen:
Wie kannst du Alleinsein oder Selbstgenügsamkeit darstellen?
Welche Formen oder Materialien stehen für Schutz oder Distanz?
Wie ließe sich das Zusammenspiel von Isolation und Offenheit gestalten?

INSEL
ABGRENZUNG ALS SCHUTZRAUM.
ALLEINSEIN OHNE EINSAMKEIT.
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