
Reflexionsfragen:
Was trägst du mit dir, das dich stärkt?
Welche Last ist bereit, abgelegt zu werden?
Wie entscheidest du, was mitkommen darf?

Kreative Fragen:
Wie kannst du Sammeln, Halten oder Loslassen darstellen?
Welche Materialien erzählen von Reisen, Bewegung oder Erinnerung?
Wie ließe sich der Moment des Abstellens sichtbar machen?

GEPÄCK
WAS WIR MITNEHMEN, UND WAS WIR
LOSLASSEN DÜRFEN.
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